
Ein Bierchen aufs Bäumchen
Zu verdanken ist der

Brauch einem
ehemaligen Landrat,

der das Grün aus
eigener Tasche
finanziert hat.

Peter Rathay

Die Herren vom Rimbach haben ein Herz für Traditionen.  Peter Rathay 

Immer am Donnerstag vor dem
Mühlhäuser Kirmesstart wird es
eng auf dem Verkehrskreisel am
Petristeinweg. Dann gibt es das
traditionelle Bierchen im Schat-
ten der Linde.   Kai Herz / KG Rimbach

Mühlhausen. Eine besondere Tra-
dition wird in der Kirmesgemein-
de Rimbach seit Jahren am Leben
erhalten. Alljährlich vor der gro-
ßen Festwoche in Mühlhausen im
Unstrut-Hainich-Kreis treffen sich
einige Vereinsmitglieder und er-
heben ein Glas Bier – zu Ehren ei-
nes Baumes.

Das Besondere daran: Besagter
Baum steht auf einem Verkehrs-
kreisel am Petristeinweg. „Wir ste-
hen dann in der Mitte und trinken
trotz des Verkehrs ganz seelenru-
hig unser erstes Kirmesbier“, er-
zählt Werner Achilles. Immer am
Donnerstag vor der Eröffnung der
Stadtkirmes in Mühlhausen.

Der ehemalige Landrat
spendierte einen Baum
Der 70‑jährige Achilles, der in den
Jahren zwischen 1990 und 2018
Kirmesbürgermeister war, kennt
natürlich auch das Geheimnis hin-
ter dem Brauch. Bei der Einwei-
hung des Kreisels spendierte der
damalige Landrat Harald Zanker
(SPD) die Linde. „Wir haben ihn
damals während der offiziellen Ze-

Im Jahr 2023 feierten die Kir-
mesjünger übrigens letztmalig am
Petristeinweg. Aufgrund eines
Wechsels des Grundstückbesitzers
zog der „Rimbach“ an den heuti-
gen Standort in der Tonbergstraße.

In den nächsten Tagen wird hier
auf dem Gelände noch ordentlich
gefeiert. Jeden Abend bis zum Kir-
mesfinale steigt die große Rim-
bach-Show. „Alle sind dazu herz-
lich eingeladen“, so Kai Herz. Ein
Treffpunkt im kommenden Jahr
steht selbstverständlich auch
schon fest: der Verkehrskreisel
mit der Zanker-Linde, auf dem das
Bierchen besonders lecker
schmeckt.

Historie zurückblicken. Einst ging
sie aus der Kirchengemeinde Petri
hervor, die anno 1877 ein Grün-
dungsmitglied der Mühlhäuser

remonie im Scherz hinterhergeru-
fen, dass wir unbedingt einen
Baum auf der Fläche bräuchten –
und dann hat er die Anschaffung
aus seiner eigenen Tasche be-
zahlt“, erinnert sich Achilles wei-
ter. „Das war vor neun Jahren“,
schließt der amtierende Kirmes-

bürgermeister Kai Herz an.
Und noch eine schöne Tradition

hat sich aus der Begrünung entwi-
ckelt. „Nicht wenige Autofahrer
drehen am Mühlhäuser Kreisel ei-
ne Ehrenrunde und hupen wild
dabei“, verrät Archilles.

Der ehemalige Kirmesbürger-

meister hofft, dass die Tradition
bis in die Ewigkeit fortgeführt
wird. „Denn was wäre die Kirmes
ohne Gemeinschaft, gute Gesprä-
che und ein erstes gemeinsames
Kirmesbier?“

Die Kirmesgemeinde Rimbach
kann mittlerweile auf eine lange

Kirmes war. Das Bächlein „Rim-
bach“, das später bei einer Na-
mensänderung Pate stand, gibt es
heute aber nicht mehr.

LOKALES

Anzeige

Knapp 15 % der Deutschen leiden im Laufe 
ihres Lebens an Angstzuständen¹, Frauen 
häufi ger als Männer². Das Tückische: Angst 
sitzt nicht nur im Kopf, sondern zeigt sich oft 
körperlich – durch Herzrasen, Schwitzen, 
Schwindel oder innere Unruhe. 

Meliston, das rezeptfreie pfl anzliche 
Arzneimittel aus der Apotheke, kann hier 
helfen: Der natürliche Wirkstoff Rhus to-
xicodendron hilft laut Arzneimittelbild bei 
Angst- und Unruhezuständen und kann 
zugleich typische körperliche Begleitsymp-
tome lindern. Meliston ist gut verträglich: 
Schwere Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt, ein Gewöh-
nungseffekt ist nicht zu befürchten. 

Wichtig: Bei anhaltenden Angstzustän-
den oder bei plötzlich und akut auftreten-
den Angstattacken sollten Sie einen Arzt 
konsultieren.

Was tun bei 
Angstzuständen?

1DGPPN  – Basisdaten Psychische Erkrankungen 2025, 
2025_DGPPN_Basisdaten Psychische Erkrankungen.
pdf; zuletzt abgerufen: 17.06.2026 •  2Robert Koch- 
Institut (2025)  – Gesundheitsberichterstattung 2024, 
https://sl1nk.com/us0QM; zuletzt abgerufen: 10.03.2026 
• Abbildung Betroffenen nachempfunden
MELISTON. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Trit. D6. 
MELISTON wird angewendet entsprechend dem ho-
möopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehören: Angst- , 
Unruhe-  und Verstimmungszustände sowie Schwindel. 
www.meliston.de •  Zu Risiken und Nebenwirkungen le-
sen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. •  PharmaSGP  GmbH, 
82166 Gräfelfi ng

Für Ihre Apotheke:

Meliston 
(PZN 16331377)

www.meliston.de

(PZN 16331377)

www.meliston.de
um Schmerzen geht. Mit Spalt 
Forte hat die Expertenmarke eine 
Flüssigkapsel entwickelt, die mit 
f lüssigem Ibuprofen einen deut-
lich schnelleren Wirkeintritt 

Wenn der Schmerz überhand-
nimmt, zählt jede Minute. Viele 
Menschen greifen am liebsten 
zum Klassiker unter den Wirk-
stoffen: Ibuprofen. Inzwischen 
entscheiden sich jedoch viele 
Schmerzgeplagte nicht mehr für 
die herkömmliche Tablette, son-
dern setzen auf die innovative 
Flüssigkapsel von Spalt Forte. 
Denn Spalt Forte (Apotheke, 
rezeptfrei) lindert Schmerzen 
doppelt so schnell¹ wie übliche 
Ibuprofen- Tabletten.

Ein Pochen an der Schläfe, ein 
Stechen im Knie, ein dumpfes 
Dröhnen im Kopf  – Schmerzen 
kennt jeder von uns. Besonders 
häufig treten Kopf-  und Gelenk-
schmerzen auf. Manchmal beglei-
ten uns die Schmerzen Stunden, 
manchmal Tage und manchmal 
bleiben sie sogar dauerhaft. Egal 
wo der Schmerz sitzt und welcher 
Art er auch ist, der Wunsch der Be-
troffenen ist immer derselbe: den 
Schmerz schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit Spalt: 
flüssiges Ibuprofen in Kapselform

Seit über 90 Jahren vertraut 
Deutschland auf Spalt, wenn es 

ermöglicht als herkömmliche 
Ibuprofen- Tabletten. 

Das Besondere: 400 mg vollständig 
gelöstes Ibuprofen wurden in eine 

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information: März 2025. •  Bild KI-generiert 
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat 
eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Flüssiges Ibuprofen in Kapselform
Eine Antwort auf viele Schmerzen

einen Millimeter dünne, weiche 
Hülle in einer innovativen Flüssig-
kapsel eingeschlossen. Im Gegen-
satz zur Tablettenform liegt der 
f lüssige Wirkstoff Ibuprofen deut-

lich schneller frei verfügbar vor, 
denn er muss nicht erst im Dünn-
darm aufgelöst werden. So wird 
die maximale Konzentration von 
Ibuprofen im Blutplasma doppelt 
so schnell1 erreicht wie bei Ibupro-
fen in Tablettenform. Das Ergebnis: 
schneller schmerzfrei mit langan-
haltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach
Spalt Forte 

Neben der extra schnellen 
Schmerzlinderung bekämpft Spalt 
Forte zusätzlich entzündlich-  sowie 
schwellungsbedingte Schmerzen 
und Fieber. Zudem sind die kleinen 
Kapseln leicht einzunehmen und 
gut zu schlucken. Kein Wunder, 
dass Spalt Forte Flüssigkapseln in 
Deutschland so beliebt sind. Spalt – 
schaltet den Schmerz ab, schnell!

AI

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de
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